
PLAN DE CUATRO PUNTOS PARA EL ACCESO UNIVERSAL 
A ANTICONCEPTIVOS

Este año se cumple el 25to. Aniversario de la Conferencia 
Internacional de Población y Desarrollo (CIPD) del Cairo, 
donde 179 gobiernos adoptaron un Programa de Acción 
integral que reconoce los derechos humanos y dignidad 
de los individuos, incluyendo derechos iguales de 
mujeres y niñas y acceso universal a salud y derechos 
sexuales y reproductivos, como condiciones previas 
al desarrollo sostenible. Del 12 al 14 de noviembre del 
2019, la comunidad global se reunirá en la Cumbre de 
Nairobi con el fin de avanzar en la implementación de 
los objetivos y acciones del Plan de Acción del Cairo 
y confirmando compromisos políticos y financieros. 
Conforme no preparamos a reevaluar lo que se necesita 
para acelerar el progreso y llegar a una demanda 
insatisfecha cero en anticoncepción, debemos recordar 
la gran importancia que tienen los anticonceptivos y los 
insumos de salud sexual y reproductiva. 

 La Cumbre de la CIPD+25 se realiza cuando 214 millones 
de mujeres en países de ingresos bajos y medios tienen 
demanda insatisfecha de anticoncepción moderna. La 
planificación familiar es una de las inversiones más 
estratégicas en el logro de los ODSs, reportando 120 
dólares de costo/beneficio en salud y en indicadores 
económicos por cada dólar invertido1. Los países y sus 
ciudadanos sólo podrán cosechar estos importantes 
beneficios cuando tengan acceso a los insumos 
necesarios. Desafortunadamente, muchas mujeres y 
niñas alrededor del mundo llegan a los establecimientos 
de salud y sólo encuentran anaqueles vacíos o insumos 
que no pueden pagar. Incluso cuando se disponen de los 
anticonceptivos necesarios a nivel central, los productos 
no siempre llegan a las personas que los necesitan y 
aún existen muchas barreras que impiden que mujeres y 
niñas ejerzan su derecho a la salud. 

1. Post-2015 Consensus: Population and Demography Assessment, Kohler Behrman, https://www.copenhagenconsensus.com/publication/
post-2015-consensus-population-and-demography-assessment-kohler-behrman and FP2020 Brief “Family planning’s return on investment”,  
http://www.familyplanning2020.org/sites/default/files/Data-Hub/ROI/FP2020_ROI_OnePager_FINAL.pdf

2. The Lancet-Guttmacher commission (2018) Accelerating progress report:  
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2818%2930293-9  
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El Grupo de Trabajo de Incidencia y Rendición de Cuentas de la Coalición Global para Insumos de Salud Reproductiva (RHSC 
por sus siglas en inglés) hace un llamado a gobiernos, parlamentarios, donantes, el sector privado, sociedad civil y a todos 
los grupos de interés para que prioricen las siguientes acciones necesarias para asegurar que los insumos anticonceptivos 
estén disponibles y asequibles a mujeres y niñas que los necesitan:

CUBRIR LA BRECHA DE FINANCIAMIENTO DE ANTICONCEPTIVOS

En el mes de julio del 2019, la RHSC publicó la edición 2019 del Contraceptive Commodity Gap Analysis el cual predice una brecha 
en el financiamiento de anticonceptivos de US$266 millones de dólares norteamericanos para el año 2025 si es que se mantiene 
constante el financiamiento y apoyo actual de anticonceptivos y el número de mujeres que los requieren continúa creciendo como 
se espera. Entre los años 2021 y 2025 se espera una brecha acumulada de US$1.7 mil millones de dólares norteamericanos, lo que 
podría comprometer seriamente la salud, bienestar y derechos de mujeres que desean prevenir o retrasar un embarazo. Como 
se espera que continua la reducción de la inversión de donantes en la compra de anticonceptivos, es crítico contar con fuente 
alternativas de financiamiento. Cumplir con la necesidad de anticonceptivos es financieramente posible. La Comisión del Lancet-
Guttmacher ha estimado que se requiere en las regiones en desarrollo la inversión de US$9 dólares norteamericanos per cápita/por 
año para poder cubrir el costo total de cumplir con las necesidades de anticoncepción moderna de las mujeres.2

Solicitamos a todos los gobiernos nacionales a que rindan cuenta sobre sus compromisos en planificación familiar 
sosteniendo sus esfuerzos para asegurar que las asignaciones presupuestales se incrementen anualmente y 
asegurando que los desembolsos se realicen a tiempo y a los niveles necesarios.

Solicitamos que los donantes hagan compromisos a largo plazo para asegurar el acceso a insumos anticonceptivos 
y que trabajen con los gobiernos para asegurar una transición sostenible del financiamiento externo. 

Solicitamos que el sector privado ponga a disposición precios preferenciales  mujeres que los necesitan en países 
de ingresos bajos y medios. 

https://rhsupplies.org
https://www.rhsupplies.org/cga/


#ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES

#ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES

#ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES

#ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES

#ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES

#ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES #ITSABOUTSUPPLIES

Juntos, podemos asegurar el acceso universal a lo anticonceptivos para 
mujeres y niñas que lo necesitan, sin dejar a nadie atrás.

ASEGURAR QUE LOS ANTICONCEPTIVOS MODERNOS FORMEN PARTE INTEGRAL DEL PAQUETE BÁSICO DE LAS 
REFORMAS EN LA COBERTURA UNIVERSAL EN SALUD 

Persisten las brechas dramáticas en cuanto a equidad en acceso a la anticoncepción y estas brechas deben resolverse dentro de 
las reformas de la Cobertura Universal en Salud (CUS). La prevalencia anticonceptiva es generalmente menor entre el 20% más 
pobre de la población y más alto en el 20% más rico3. Los gastos de bolsillo constituyen el 82% del total del gasto en insumos 
anticonceptivos en países de ingresos bajos y medios4. Como resultado el acceso a anticonceptivos es inequitativo y las mujeres 
más pobres no pueden obtener los productos que necesitan.

Solicitamos que todos los gobiernos incluyan una amplia gama de insumos y servicios anticonceptivos en los 
paquetes de servicios y productos de salud cubiertos por las reformas de la CUS. 

Solicitamos que todos los grupos de interés en la CUS reconozcan y cumplan con la necesidad de entregar insumos 
gratis y subsidiados a aquellos que los necesitan más, tales como las personas que viven en pobreza, jóvenes, 
personas que viven en zonas rurales, refugiados y personas desplazadas, así como minorías y comunidades 
históricamente marginalizadas. 

FORTALECER LAS CADENAS DE SUMINISTROS A NIVEL GLOBAL Y NACIONAL Y MEJORAR LA LEGISLACIÓN 
PARA LA DISTRIBUCIÓN DE INSUMOS 

Si no se dispone de una amplia gama de anticonceptivos el acceso a los mismos es restringido y la elección del método está 
limitada o no existe en muchos contextos. Insumos tales como condones, DIUs, inyectables, píldoras, implantes y anticoncepción de 
emergencia deben llegar a aquellos que más lo necesiten, hasta la última milla en todo lugar, incluyendo en sitios donde es difícil 
llegar y en ambientes de conflicto y crisis. Es clave fortalecer las cadenas de suministros a nivel global y nacional, así como mejorar 
la legislación sobre distribución de insumos con el fin de asegurar la disponibilidad y accesibilidad de anticonceptivos.  

Solicitamos a gobiernos, donantes, sector privado y todos los grupos de interés que trabajen juntos en mejorar 
los sistemas de salud global y las cadenas de suministros con el objetivo de terminar con el desabastecimiento de 
anticonceptivos y la interrupción de las cadenas de suministros. 

Solicitamos a los formuladores de políticas a nivel nacional y subnacional a que desarrollen e implementen 
políticas y protocolos claros que mejoren sus cadenas de suministros nacionales y resuelvan los 
desabastecimientos, incluyendo la implementación de sistemas nacionales de gestión de información y protocolos 
de capacitación para personal de salud en todo nivel y que así manejen mejor la cadena de suministros.     

Solicitamos a todos los aliados a que prioricen el apoyo a los gobiernos nacionales en sus esfuerzos por construir 
y fortalecer sus cadenas de suministros en salud sexual y reproductiva y mejorar el acceso a las poblaciones en 
situación de mayor vulnerabilidad. 

FORTALECER LA RESILIENCIA DE LAS CADENAS DE SUMINISTROS DURANTE LAS FASES DE PREPARACIÓN, 
RESPUESTA Y RECUPERACIÓN DE UNA EMERGENCIA CON EL FIN DE ASEGURAR LA DISPONIBILIDAD Y CALIDAD 
DE LOS INSUMOS QUE SE DISTRIBUYEN A LAS PERSONAS QUE SE VEN AFECTADAS POR LAS CRISIS 

Todo país es vulnerable a las crisis. Cuando ocurre una emergencia, las personas afectadas tienen el derecho a tener acceso 
ininterrumpido a atención de salud básica para salvar vidas incluyendo acceso a anticonceptivos. Las mujeres y niñas que se ven 
afectadas por crisis enfrentan un riesgo mayor de morbi-mortalidad materna, embarazos no deseados y violencia sexual. Es crítico 
el acceso a anticonceptivos durante emergencias con el fin de alcanzar el acceso universal a servicios de salud reproductiva. 

Solicitamos que gobiernos, donantes y aliados en las comunidades de atención humanitaria y de desarrollo se 
unan en un esfuerzo conjunto con el fin de crea cadenas de suministros que sean resilientes y que anticipen las 
necesidades anticonceptivas en emergencias y que puedan paliar las crisis cuando éstas ocurran.  

Solicitamos que los gobiernos en situación de riesgo de crisis inviertan en prepararse para las crisis antes 
que éstas ocurran con el fin de asegurar la disponibilidad anticonceptiva cuando dichas emergencias ocurran, 
incluyendo políticas y mecanismos de coordinación que faciliten la entra rápida y distribución de anticonceptivos 
durante emergencias. 

3. UNFPA, State of the World Population 2019 

4. Global Contraceptive Commodity Gap Analysis 2018, Reproductive Health Supplies Coalition


